
  

 

氏名  電話番号  

住所  

受講希望時間 

(希望の時間に〇をつけてください) 
① 午後の部  ・ ② 夜間の部 

   

≪ 「はじめてみようボランティア」申込書 ≫ 2019 年７月１６日（火）締切 

✄ 

2019 年 

7/25 (木) 

①午後の部  

13 時 30 分～15 時 30分 

②夜間の部 

19 時 00 分～21 時 00分 

主催：社会福祉法人瑞穂市社会福祉協議会 

会場 瑞穂市総合センター 

１階 地域福祉ルーム 

※①②のいずれかご都合の良い時間を
お選びください。内容は同じです。 

※申込みで得た個人情報は、本講座の運営管理の目的以外には使用しません。 
※本講座は皆さまから納入していただいております社会福祉協議会会費により実施します。 

 

ボランティアってなに？ 

ボランティアのはじめかた 

ボランティア実践者との交流会 など 

対象 
ボランティア活動に関心のあるかたなら

どなたでも 

内容 

定員 ①②各１５名  無料 

 
2019 年７月１６日（火）までに、 

申込書を直接お持ちいただくか、電話・ 

ＦＡＸ・E-mail でお申込みください。 

（※申込み先は裏面） 

暮らしに彩りを 

あなたが輝く もうひとつの場所 

お友達と 親子で ご夫婦で 

もちろんおひとりでも 

あなたもはじめてみませんか 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

子育て 

ボランティア講座 
 

8/3(土)または8/6(火) 
 ※両日同じ内容。どちらか 1 日を選択。 

 
地域社会の変化に伴い、子育ての環境

も変化しています。 

子どもと子育て家庭を地域ぐるみで

支えるご近所サポーターについて、学び

ませんか？ 

 

つどいの場 

ボランティア講座 
 

８/29(木) 
 

つどいの場は、地域のみなさんが気軽

に集まって楽しむ場であり、地域にとっ

てとても大切な場です。 

本講座では、つどいの場で活動するた

めの役立つ基礎知識を学びます。 

 

 ※詳細・申込みは「広報みずほ 7 月号」 
 挟み込みチラシをご覧ください。 

【申込み・問い合わせ先】 
 
社会福祉法人瑞穂市社会福祉協議会 

瑞穂市別府 1283 番地（瑞穂市総合センター1階） 

TEL(058)327-8610 FAX(058)327-5323 

E-mail chiiki@mizuho-shakyo.org 
          
      メールでのお申込みはこちら → 

少子高齢化、人口減少に直面するなか、住み慣れたまちのかた同士での助け合い

が必要となります。活動団体との交流を通してちょっとした困りごとのお手伝い活

動について学び、支え合い、助け合いに役立てることができます。 

 

生活支援ボランティア養成講座 
※全日同じ内容。いずれか１日を選択。 

９/26(木) 

10/10(木) 

10/23(水) 

11/ 7(木) 調整中 

本田コミュニティセンター 

美江寺公民館 

巣南公民館 

mailto:chiiki@mizuho-shakyo.org

