
 

     

 
 
            
 

           

 

 

 

 
 

  

第1回牛牧小校区地域支え合い推進会議

会議 

   

「温かくてみんながお互いに優しくできるまち」にするためには、皆さんの日常の中にあるさまざまなつ

ながりを大切にし、次の世代へ伝えていくことが重要です。このようなつながりを『地域のお宝』と言い

ます。豊かなお宝（つながり）のある地域は、そこに暮らす人たちがより元気になると言われています。

そして、人とのつながりや信頼関係が強いまちに暮らす人ほど、健康度が高いことが分かっています。 

お   ってなーに？ 

通学時の見守り 
一緒に趣味を
楽しむ 

ママ友会 おかずを 
おすそ分け 

掃除や草取り
のお手伝い 

一緒に体操 

▼主     催 牛牧小校区自治会連合会（牛牧友愛会） 

▼問い合わせ先 

 社会福祉法人瑞穂市社会福祉協議会 地域福祉係 

 瑞穂市別府 1283 番地（総合センター1 階） 

 TEL(058)327-8610 FAX(058)327-5323 

 メール chiiki@mizuho-syakyo.org 

  

などなど、皆さんのまわりにこんなお宝はありませんか？
ぜひ、そんなお宝を教えてください。 

 2 月 16 
 

日 (土) 
13:30～16:30（13:00 開場） 

 

▼日  時  

時 

▼場  所 牛牧北部防災コミュニティセンター 集会室 

▼講  師 

 

高橋 誠一氏 （東北福祉大学 総合マネジメント学部 教授） 

 第 1部 講演会 

 第 2部 ワークショップ 

「牛牧小校区のお宝を探そう！！」 
 

▼対  象 牛牧小校区に在住のかたならどなたでも！！ 
 

▼内  容 

 

牛牧小校区の を探そう

 


