
●社協登録のボランティア団体●　　　　　　　　　                           平成２８年５月３０日現在
1 コーラスわかば
2 巣南大正琴クラブ
3 ほづみ大正琴クラブ
4 呂久大正琴
5 徳山流：きずな（津軽三味線）
6 邦楽同好会
7 筝曲グループ和楽栄　尺八尚山会
8 あんこ村（ハーモニカ）
9 じゅんぺい（ハーモニカ）

10 響豪一座
11 Duo Brillante（サックス＆ピアノ）
12 牛牧ピッコロ（フォークダンス）
13 瑞穂フラ・ガールクラブ
14 わくわくリズム体操
15 宮田雅楽五音社
16 ボランティアほづみ（縫製）
17 スマイルフレンズ（マジック）
18 ピンク姉妹（マジック）
19 マジック同好会
20 みずほオヤジの会（野菜作り等）
21 五色石の会（社協事業に協力）
22 瑞穂ハーモニー<メイクセラピー）
23 瑞穂市要約筆記サークルみずほ
24 瑞穂市社会教育視聴覚研究会（写真撮影・映画上映）
25 おはなしの会『ぽまと』
26 おはなしの会「なすび」
27 きんぎょクラブ
28 子どもの本を読む会　かんがるう
29 ピッピ
30 おもちゃ病院ぎふ
31 ここりこ
32 特定非営利活動法人　キッズスクエア瑞穂
33 安全サポート隊
34 牛牧安全・安心まちづくりサポーターズ
35 快館倶楽部
36 次世代人財育成支援センター
37 庄屋敷防犯パトロール隊
38 地域安全心の絆
39 野田フレンドクラブ
40 穂積小仲良し組
41 穂積小校区ふれあいサポーターズ
42 本田見守り隊
43 瑞穂市赤十字奉仕団

生涯学習 44 生涯学習～銀河由月～
食生活の改善、講習 45 瑞穂市食生活改善協議会

46 瑞穂市日本語サポーターズ
47 国際交流MIZUHO

精神保健福祉 48 精神保健福祉ボランティア　せせらぎの会
49 特定非営利活動法人　いなほの会
50 特定非営利活動法人　たすけあい花水木
51 みずほ生き活きサポーター　くつろぎ隊
52 牛牧団地ふれあいボランティア
53 ほんでんパーソナルコンピューターサークル
54 呂久買物事業ボランティア
55 ボラ・コスモス
56 瑞穂市シニア施設ボランティア
57 傾聴みずほ
58 ボランティアポピー

介護予防

支え合い活動

施設では

趣味を活かして

技術・資格を活かして

子どもが大好き
～地域で子育て～

安心・安全なまちに

国際交流

  ボランティアに関するご質問・ご相談等は、 
  社会福祉法人瑞穂市社会福祉協議会 
  ボランティア・市民活動センターまで 
     お気軽にお問合せください 
 〒５０１－０２２２ 
  瑞穂市別府１２８３番地（総合センター内） 
     ＴＥＬ（０５８）３２７－８６１０ 
   ＦＡＸ（０５８）３２７－５３２３ 

瑞穂市のボランティア 
 ボランティアは、年齢や性別を問わず、誰でも取り組むことができます。 

 自分の生活の中からできることを見つけて、あなたも参加してみませんか。 
 ボランティア活動について、瑞穂市社会福祉協議会ボランティア・市民活動セン
ターでは、ご相談を随時受付していますので、お気軽にお問合せください。 
 自分に合ったボランティア活動ができるよう、一緒にお探しいたします。 



3 ほのぼの会

平成２８年５月３０日現在

　　      ●ふれあい・いきいきサロン●
        （ボランティア登録をしている方が活躍しているサロン）

1 ふれあいサロン・馬場

2 馬場東いきいきサロン

4 西只越ふれあいサロン

5 すこやかサロンさくら会

6 井場ふれあいサロン

7 駅前みどり会サロン

9 ふれあいあじさいサロン

8 本町ふれあいサロン

10 中町ふれあいサロン

12 西畑いきいきサロン

11 南町ふれあいサロン

13 ほづみふれあいサロン

16 ひだまりサロン

15 柳一色ふれあいサロン

14 橋本ふれあいサロン

17 祖父江いきいきサロン

19 七崎ふれあいサロン

18 あいあいサロン

26 古橋南ふれあいサロン

27 中宮ふれあいサロン

22 重里ふれあいサロン

23 ふれあい・いきいきサロン美江寺会

24 十七条ふれあいサロン

28 横屋サロンすみれ会

20

ふれあいサロンもみじ会

21 もりもりサロン

29

下唐栗ふれあいサロン

25 十八条ふれあいサロン

●個人登録ボランティアの活動内容●

◆ご近所での活動
・認知症サポーター（認知症サポーター養成講座受講者）

◆安全できれいなまちを目指し取り組む活動
・災害ボランティア

・みずほ生き活きサポーター（サロン立ち上げを目的とした
みずほいきいきサポーター養成講座の受講者）

◆趣味・特技を活かした活動
・楽器演奏
・講話（長年続けてきた仕事の知識を活かして）

◆子どもと関わる活動
・託児（子育てサポーター養成講座受講者）
・市内保育所、子育て支援センターなどでのお手伝い

・使用済み切手等の収集活動

・絵本や紙芝居の読み聞かせ
・市内学校での福祉教育サポート（車いすの操作方法や高齢者
疑似体験の実習指導、福祉教育サポーター養成講座受講者）

・美化活動（草取り・ゴミ拾い等）

◆施設での活動

◆社協に協力する活動

・利用者様のお話相手
・イベントのお手伝い
・喫茶ボランティア
・レクリエーション

・社協行事（ホリパパサロン、フェスティバルでのお手伝いなど）

◆家にいてもできる活動


