
瑞穂市社協だより 社会福祉法人
瑞穂市社会福祉協議会
社会福祉法人
瑞穂市社会福祉協議会

No.117
2022.12(R4)

ふれあいネットワークふれあいネットワーク

＜今月の表紙＞

じぶんの町を良くするしくみ。　赤い羽根共同募金運動
　今年も10月１日から、全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まりました。

　スーパーマーケットバロー穂積西店（十九条）にて、牛牧民生委員児童委員協議会のかた、みずほオヤ

ジの会のかたにご協力いただき、募金活動を行った時のようすです。

　今年も、皆さまからあたたかい募金をお寄せいただき、ありがとうございます。

（関連ページ　８ページ）

社協だより あい♥愛は、赤い羽根共同募金の配分金により発行しています。社協だより あい♥愛は、赤い羽根共同募金の配分金により発行しています。



No.113ボランティアだよりボランティアだよりボランティアだより

ボランティアに関するご相談等は、

瑞穂市ボランティアセンターへ
（TEL 327-8610）

団体　88団体 1,172名

個人 88名

災害ボランティア 33名

合計 1,293名

ボランティア登録者数

≪R4.11.1現在≫

～私たちも地域福祉活動を応援しています～
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講座中のようす

ロールプレイのようす

　子どもたちを地域で見守るという意識が高くなっている今、大人が先回りして安全確保をしてしまってい

るのではないか。子どもたちが自分の身は自分で守る力が身につくよう、どのようなことに注意や配慮をす

るのかを学ぶため、瑞穂市役所市民安全対策監　杉江　功氏を講師にお招きし、

講座を開催しました。

　市内の通学路には、横断歩道箇所だけでなく危険な場所がたくさんありまし

た。事例を用いた説明もあり、大丈夫だと思っていた場所でも、交通事故や犯罪

に巻き込まれる可能性があることについて、学ぶことができました。

　参加者からは、「自らの安全は自ら守る。」、「子どもたちに、自分で自分を守る

ことを教えていきたい。」等の感想がありました。

通学路見守りボランティア講座

『子どもの危険察知能力を高める～通学路見守りボランティアにできること～』

　核家族化が進み、ご近所付き合いが減ったことにより、つながりが希薄になっ

ている今、ひとり暮らしの高齢者や子育て世代が孤独になることも増えている傾

向にあります。

　一方で、「何かできることはないか。」、「傾聴のスキルを身に付けたい。」と感じ

ているかたもいることから、傾聴の会・岐阜　主宰者　子安　崇雄氏を講師にお

招きし、講座を開催しました。

　傾聴に必要な心構え、文の一語一語を忠実にたどる、逐語テキストによる事例

等から学んだことを活かし、ロールプレイを複数回行いました。

　この講座で学んだことを活かして、何かをはじめる一歩となってくれたら嬉しく思います。

話し相手（傾聴）ボランティア講座

『耳を傾けて聴いてみよう～はじめての話の聴きかた講座～』 

「オウム返し」

傾聴のポイント（一部紹介します）
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頑張っています

私たち!!
ぴゅあ通信

　本会では、福祉作業所を２カ所運営しています。

　福祉作業所（多機能型）とは、障害者総合支援法に規定されている主に通所による就労や生活上の

支援を行う障がい福祉サービスです。

瑞穂市古
橋1635－

1

☎ 328-7
187

福祉作業
所

瑞穂市本
田85－1

☎ 327-9
947

福祉作業
所

と よ ず み え ん

こちらからカタログが見られます→瑞穂市社協

　豊住園、すみれの家では、様々な商品を作り販売しています。販売商品の詳細につきましては、

本会のホームページ（https://www.mizuho-shakyo.org）にカタログを掲載しておりますので、ご

覧いただくか、各作業所までお問い合わせください。

「全国農福連携マルシェｉｎぎふ」
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1枚ずつ手刷りで、プリントを
しています！プリントした後は、
ドライヤーで乾かして完成！

　サニールージュ　リザベル　ロザリオビアンコ　ピオーネ　マイハート！
　皆さん、これは何か分かりますか？実は、これはすべてぶどうの名前です。
　まるで、宝石のような名前ですね。
　９月16日、この日は愛知県岡崎市の幸果園（こうかえん）へ、体験学習としてぶどう狩りに行
きました。
　自分たちで取ったぶどうは、何倍も美味しい！！
　天気も良く、快適な気候で、みんな本当に楽しそうです。
　摘み取ったぶどうは、色艶も良く、本当に宝石みたいです。
　事業所のかたがたへのあいさつやお礼もしっかりして、ぶどうの皮と包み紙を分別するゴミ捨
てのルールを守って、気持ち良く帰宅できました。
　思い出がまた１つ、大切な宝物となりました。
　また、こんな時間が過ごせると良いなあと思います。

幸果園(こうかえん)♪

　10月に、ぎふアグリチャレンジ支援センター様と岐阜県セルプ

支援センター様よりご依頼を受け、「全国農福連携マルシェｉｎ

ぎふ」にて使用されるバックに、ミナモをプリントする仕事を行

いました。

　約200枚の注文がありましたが、１枚ずつ手刷りで丁寧にミナ

モをバックにプリントし、最後までやりきることが出来まし

た！！

　地域の皆さまからお仕事を頂けることで、利

用者の達成感やスキルアップに繋がっていま

す。プリント作業を始めた頃は「難しい」と言

い、上手く作業することが出来ませんでした

が、今では「楽しい！」と言えるまでになりま

した。

　皆さまからの新しいお仕事、ぜひお待ちして

います！

ミナモのバック作りました！

頑張って
作ったよ！
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10月31日現在

ご協力ありがとうございました。ご協力ありがとうございました。

●一般会費　11,042世帯 　11,060口　11,060,000円

●賛助会費　164事業所　　　229口　 1,145,000円

事務用品　あんぐる

㈱伸栄土木

(農)巣南営農組合

㈲西濃衛生検査所

千勝建設㈱

大征運輸㈱

㈲タカイモータース

中央清掃㈱穂積営業所

㈲つちや

東和コンサルタント㈱

㈱豊中塗装

なかしまこどもクリニック

名和内科・巣南リハビリセンター

㈱日本タクシー

㈱ハイビックス

ひぐちクリニック

ヒューマンハート穂積　第４教室

福田内科医院

プラスネット

ほほえみの郷悠喜園

㈱松野組

㈲馬渕興業

㈱丸島工務店

丸富士運輸㈱

美江寺製油㈱

㈲瑞穂グリーン

㈱美濃庄

㈱もとすいんさつ

㈱山崎

就労継続支援B型事業所みらい

(福)新生会

企業組合巣南グループホーム

㈱西濃製作所

総合印章　周山堂

大日本警備保障㈱

高木クリニック

中部急送㈱

東栄工業㈱

㈱トーカイ

トラストフレイト㈲

㈱中日本ランドスケープ

日東事務機㈱

日本水機工㈱

㈲ハイ･ポジション

陽だまりケアサービス

㈱平光製作所

㈱不二産業

㈱PLANT　PLANT-6　瑞穂店

㈱堀工務店

松野コンクリート工業㈱

丸鹿商店

㈱丸高建設

㈲マルワビソー

水野工業㈱

みずほ身障リハセンター

都スクリーン㈱岐阜工場

㈱森ブロック

㈱養本社

十六銀行　穂積支店

㈲新和自動車

スナミ歯科医院

関谷皮フ科

相互運輸㈱

太陽電機工業㈱

たけや歯科医院

辻歯科医院

㈱東海プランニング

豊田工業㈱

㈱ナイスワーク

中村製紙㈱

日本システム・クリエート㈱

ＮＯＤＡ企画

ハビックス㈱

ヒューマンハート穂積

㈱フォーラムホテル　フォーラムトラベル

㈱富士葬祭

穂積石油組合

㈱松尾商店

松野歯科医院

丸謹建設㈱

丸広木材㈱

美江寺歯科醫院

水野モータース

㈱美濃環境保全社

三輪クリニック

薮田ユニコン㈱

1口

令和4年度社会福祉協議会費に令和4年度社会福祉協議会費に
　市民の皆さまをはじめ、各法人・団体の皆さまがたのご理解とご協力により、本年度も多くのかた

がたに会員となっていただきました。誠にありがとうございました。     

　皆さまからいただきました会費は「福祉のまちづくり」を目指し、地域のさまざまな福祉事業を展

開していく上で必要な財源として、大切に活用させていただきます。

　また、会費の納入にあたり、自治会長さんをはじめ関係役員の皆さまに格別のご協力をいただきま

したことに対しまして、この場をお借りして厚くお礼申し上げます。

(1口5,000円、順不同、敬称略）
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3口以上

2口

1口

アンシンク㈱

キッコーマンソイフーズ㈱岐阜工場

㈲棚橋自動車

有料老人ホームまりあん・ヴィラ

(同)和おん

㈱愛安住

旭化成建材㈱穂積工場

㈱アネシス

伊藤学園

㈱宇佐美組

大垣西濃信用金庫　穂積支店

㈱御菓子所　吉野屋

奥村塗装店

㈱型システム

華南運輸㈱

㈱川甚

岐阜工業㈱

㈱ギフパッキング

㈲協栄ポンプ店

㈱クボタ鉄工

㈱ケア

後藤電機㈱

さくらクリニック

㈱サン急配

大垣ラテックス㈱

㈱三栄

㈱松尾モータース

ロイヤル電気産業㈱

若園医院

アイコーメガネ

朝日大学

アバンステクノ㈱

㈲揖斐･本巣クリーナー

ＡＮＹＳＩＳ㈱

大垣西濃信用金庫　瑞穂支店

岡田石油店

おさだクリニック

㈲加藤サービス

㈱かね広

岐セン㈱穂積工場

岐阜商工信用組合　穂積支店

岐阜福祉事業支援友の会

国枝医院

グリーン相談支援事業所

㈱建友

金神鋼業㈱

㈱三愛

㈱三田防災

㈲オールクリーン

(福)信和会特別養護老人ホームほづみ園

㈱丸鈴運輸　岐阜営業所

㈱ワールドグルメハウス丸高食品

青木鉄工㈱

㈱朝日輸送

㈱石原保険事務所

今木杞柳㈱

大垣共立銀行　穂積支店

大野運輸㈱

㈱奥村工業

㈱かじ繁

加藤歯科医院

㈲カルミア　瑞穂くつろぎデイサービス

岐阜エア・ウォーター㈱

ぎふ農業協同組合　穂積支店

㈱岐阜流通

㈱国定製作所

グループホーム喜楽

小塚メタル㈱

㈲サイトウ自動車

サンアッド㈱

ＪＣＰ㈱

瑞穂市民生委員児童委員協議会  　　   135,000円

㈱宝機材　　　　　　　　　　　 　 　　30,000円

富士加工㈱　　　　　　　 　 　　　　　20,000円

㈲青山               　　　           15,000円

梅田運輸㈱　　　　　　　　　　　　　　50,000円

㈱カオル製作所　　　　　　　　　　　　20,000円

みずほクリニック　　　　　　　　　　　20,000円



地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより
瑞穂市別府1283番地（総合センター1階）　TEL 327－4118
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エンディングノートを書いてみませんか？

エンディングノートって、どんなことを書いたらいいの？

　「終活」という言葉を聞いたことはありますか？終活とは、自分の人生を振り返り、これ

からの人生を自分らしく生きる準備を行い、亡くなった後に備えておく活動です。

　この「終活」を具体的に考える手段として「エンディングノート」が活用されています。

　自分なりの終活とはどういうものか、一度、考えてみませんか？

自分のことについて

　名前・生年月日・血液型などの基本的な

内容や、趣味・好きな食べ物・思い出など

資産について

　年金・預貯金（銀行名や口座番号）・不動

産など、定期的な収入やどこにどのような

財産があるかなど

葬儀・お墓について

　菩提寺の名前・葬儀の形式・遺影や埋葬

方法の希望など

関係する人について

　家族・親戚・友人などつきあいのある

人、何かあった時に連絡をとりたい人など

医療・介護について

　病歴・薬・かかりつけ医などの医療情報

や、今後自分の意志を伝えられなくなった

ときのために、延命治療の希望や介護方法

の希望など

エンディングノートはどこで手に入りますか？
　書店などでの購入や、インターネットで公開しているものをダウンロー

ドすることもできます。

認知症について正しく理解
し、認知症の人やその家族
を温かく見守り、支援する
応援者になりませんか？
ぜひご参加ください。

○日　時：令和５年１月13日（金）13時30分～15時

　　　　　（受付：13時15分～）

○会　場：総合センター１階　地域福祉ルーム

※事前予約制となっております。地域包括支援センター（TEL 327-4118）に令和5年１月６日（金）ま

でにお問い合わせください。

　当日は、感染拡大防止対策を講じて実施します。自宅での検温、マスクの着用にご協力ください。

認知症サポーター養成講座開催のお知らせ

令和4年度　市民のための認知症勉強会

瑞穂市地域包括支援センターは、もとす広域連合から本会に委託されている事業です。

みんなに相談
しておこう
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ふれあい・いきいきサロンは、皆さんからいただいております社会福祉協議会会費・赤い羽根共同募金を活用しています。

市内の

　ふれあい・いきいきサロンは、市内に３３か所あり、地域の皆さんで、身近な場所で

気軽に集まり、おしゃべり等で仲間と楽しく過ごせる「地域の交流の場・仲間づくりの

場・居場所」です。

　コロナ禍ですが、何とか人とのつながりを持ち続けたいという思いで、工夫しながら

皆さんで楽しい時間を過ごしています。

　そんなふれあい・いきいきサロンの活動を、本紙で紹介していきます！

　お住まいの地域に「サロンをつくりたい！」、「サロンに参加したい！」、「サロンを見学してみた

い」と考えているかたは、本会までお気軽にお問い合わせください。

　【お問い合せ先】

　　瑞穂市社会福祉協議会　地域福祉課

　　　TEL　３２７－８６１０/FAX　３２７－５３２３

　　　メール  chiiki@mizuho-shakyo.org

【開催日程】毎月第１火曜日　１３時３０分～
【開催場所】西只越公民館

月１回集まり、脳トレや折り紙をしたり、役立つ
お話を聞いたりと、色々なことを行って楽しんで
います。写真は、みんなで折った鶴を誕生月のか
たに渡しているようすです。

【開催日程】毎月第２水曜日　９時３０分～
【開催場所】駅西会館

チーム対抗カローリ
ング大会のようす。
チーム対抗でも、お
互いに投げかたのア
ドバイスもあり、初
めてでも楽しくでき
ました。それも、み
んなでできるカロー
リングならでは。み
どり会サロンの皆さ
んは、いつも明るく
和気あいあい。とて
も楽しい時間でし
た。

西只越ふれあいサロン 駅前みどり会サロン

【開催日程】毎月第２水曜日　９時３０分～
【開催場所】瑞穂市水防センター

体操や折り紙など、毎回ボランティアさんがメニュ
ーを考えています。体操をしながら、ボランティア
さんの面白い話に、みんな大笑い！！健康の話だけ
でなく、美味しい煮物の作り方など、普段の生活に
役立つ情報も飛び交い、賑やかな雰囲気です。

【開催日程】毎月第１月曜日　１３時３０分～
【開催場所】美江寺公民館

みんなが楽しく過ごせるように、毎回ボランティ
アさんが工夫を凝らしています。写真は、音楽療
法の講師と一緒に、曲に合わせてハンドベルや鳴
子で演奏しているようすです。

祖父江いきいきサロン 美江寺ふれあいサロン

ふれあい・いきいきサロン活動



ふくし“ホッと”ニュースふくし“ホッと”ニュース

2022（令和4年）12月号　あい　愛 8

今回表彰されたかたがた 講座のようす

北部コミセンの職員さんと赤い羽根自動販売機

　10月26日に開催されました岐阜県社会福祉大

会において、多年にわたり社会福祉の発展に功

労のあったかたの表彰が行われました。

　市内からは、次のかたが受賞されました。誠

に、おめでとうございます。

（50音順・敬称略）

・岐阜県社会福祉協議会会長表彰

　大石　英博　　砂田　桂子　　

　山本　甚吉　　山本　訓男　　

・岐阜県社会福祉協議会会長感謝

　＜個人＞広瀬　美智子　　

　＜団体＞穂積小仲良し組　マジック同好会

・岐阜県共同募金会会長感謝

　岐阜県共同募金会瑞穂市支会

　９月21日、牛牧北部防災コミュニティセンターに赤い羽根自動販売機が設置されました。市内のコミ

ュニティセンターでは、初めての設置です。この自動販売機は、売り上げの一部が「赤い羽根共同募金」

に寄付されます。

　また、今回設置された自動販売機は、災害時に自動販売機内の在庫商品を避難者に無償で提供してい

ただける、「災害救援自動販売機」となっています。

　市内のコミュニティセンターは、地震や台風等の自然災害が発生した時の避難所となるため、自動販

売機での飲料供給源の確保は、災害時の備えとして役立ちます。

　赤い羽根自動販売機で、災害や緊急時に対応している自動販売機は、市内では、他に総合センター１

階にも設置しています。

＊赤い羽根自動販売機　市内設置場所（３か所）

　・ロイヤル電気産業株式会社前

　・牛牧北部防災コミュニティセンター

　・総合センター　１階

　　　　　　見かけたら、ぜひご利用ください。

　設置を希望のかたは、お気軽にお問い合せください。

　岐阜県共同募金会瑞穂市支会（本会内）

　TEL　３２７－８６１０　　

　メール　chiiki@mizuho-shakyo.org

福祉功労者への表彰が行われました

　９月11日に、ご近所たすけあいボランティア

講座を開催しました。地域での支え合い活動を

担う、生活支援ボランティアの養成講座で、10

名のかたにご参加いただきました。

　講座では、生活支援ボランティアが必要とさ

れる背景、障がい者や高齢者と接する際に配慮

する点などを学びました。また瑞穂市、大垣市

で生活支援ボランティアとして活動されている

かたのお話も伺い、参加者からは、「実際に活動

している人の話を聞けて、どんな活動をしてい

るのかイメージできて良かった。」、「市内でも活

動している人たちがいることが分かって、自分

が住む地域でも支え合い活動ができたら良い。」と

の声をいただきました。皆さんも、ご近所のか

たを助けるこ

とから、支え

合いのまちづ

くりをはじめ

て み ま せ ん

か。

ご近所たすけあいボランティア講座

赤い羽根自動販売機の設置ご協力ありがとうございました！

皆さまの平素からの

活動に心より感謝

いたします



募集・お知らせ

インフォメーションインフォメーションインフォメーション
～　Information　～

申込み・お問い合わせ先

瑞穂市社会福祉協議会　

TEL 327-8610／FAX 327-5323

メール chiiki＠mizuho-shakyo.org

メールはこちら↓

参加費
不要ホリパパサロン

　「ホリデーパパサロン」の略称です。お休

みの日に、お子さんと一緒に遊ぶ時間をつ

くってみませんか？

▼日　時　令和５年１月21日（土）

　　　　　10時30分～11時20分

　　　　　（受付：10時～）

▼会　場　牛牧北部防災コミュニティセンター

　　　　　集会室（十九条413－1）

▼内  容　英語ふれあい遊び

▼講　師  English Tree 英語教室

　　　　　大場　諭香　氏

▼対　象　市内在住の３歳以下のお子さんと

お父さん（ご兄弟、お母さん、祖父母

のかた等の参加も可）

▼定  員　10組の親子（先着順）

▼申込み  12月１日（木）より受付

▼当日の連絡先　070－4104－4355

本サロンは、赤い羽根共同募金の配分金により開催します。

2022（令和4年）12月号　あい　愛9

心温まるご寄付をありがとうございます（順不同・敬称略）

令和４年８月福井県大雨災害義援金

善意のご寄付

▼日  時　12月18日（日）

　　　　　13時～16時（受付：12時30分～）

▼会  場　総合センター１階　

　　　　　サンシャインホール、アトリウム

▼内  容　・表彰式

　　　　　・講演会　

テーマ：「自分らしく、心穏やか

に過ごすためには」

　　　　　講師：医療法人徳養会　沼口医院

　　　　　　　　沼口　諭　氏

▼対  象　福祉に関心のあるかた、どなたでも

▼定  員　会場：200名

　　　　　オンライン（Zoom）：100名

▼申込み　事前申込みが必要です

会場…本ページ上部の申込み先までご連絡ください
オンライン…右の申込みフォームより
　　　　　　お申込みください

▼締　切  12月９日（金）

　　本大会は、赤い羽根共同募金の配分金により開催します。

令和４年度　瑞穂市社会福祉大会
～つながろう“みずほの和”～

参加費不要

会場と

オンライン

同時開催

窓口 ９０１円

白鳩会

アスラネット㈱

匿名（10月3日）

松永　直幸
匿名（10月17日）
蓮見　英介
共友工務店㈱

調味料3点、袋麺2袋
スイートコーン2本、菓子4袋
台所用洗剤1本
サランラップ2本
菓子3ケース
パックごはん1袋
白がゆ（レトルト食品）など4袋
素麺1袋、缶詰3缶、ゼリー飲料3個
即席スープ1袋、カップ麺1個
ウェットティッシュなど3点
菓子4袋、菓子1パック
菓子2袋
もち米28㎏
玄米270㎏

（8月10日～9月30日）

（9月12日～10月31日）

みずほドライブネットワーク

匿名（9月14日）
匿名（9月15日）
匿名（9月15日）

匿名（9月15日）

小島　眞吾

白鳩会

（一社）キッズベース

アスラネット㈱

松永　直幸

匿名（10月14日）

蓮見　英介
青木　美保子
松井金物店
共友工務店㈱

かぼちゃ11個
衣類15点
タオル16枚
不織布マスク20枚
尿取りパット4袋、介護用品2点
玄米15㎏
じゃがいも3㎏、カイロ1袋
タオル6枚、衣類など24点
ほうれん草140束
飲料水2ケース、カップ麺12個
ハンドソープ4本
シャンプー詰替え用2袋
尿取りパット19袋
乳児用紙おむつ1袋、お尻拭き1パック
菓子1袋、菓子1缶、タオル6枚
生理用品2袋、台所用洗剤1本
玄米30㎏
お米5㎏、砂糖1㎏、菓子1箱
たわしなど36点
玄米2,730㎏

（9月14日～10月31日）

申込みフォーム
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地球に優しい植物油を使用した
インキで印刷されています。

家計改善支援事業
～生活困窮者自立支援～

会社をやめて
しまった・・・

収入より
返済が多い

家計管理に関する支援

１　受付

相談無料 秘密厳守

≪お問い合わせはこちら≫

2　相談 ３　計画 ４　支援 ５　解決

各種給付金制度
債務整理に関する支援 他の相談機関のご紹介

うまく制度を
活用したい！

何にいくら
使っているのか
分からない

家計の悩みについて一人で悩んでいませんか？？

あなたの家計の立て直しをお手伝いします！
　本会では、家計に不安があるかた、税金の滞納や借金などを抱えているかたに対して、家計の
相談を通じた自立支援を行っています。ひとりで悩まずに、まずは相談に来てみませんか？

　現在の家計の収支を見直して、毎
月無理なく生活していけるようにアド
バイスやお手伝いをします。

　現在の生活で活用可能な給付や、
減免が受けられる仕組みや制度をご
案内します。
　また、法テラスや弁護士事務所と
協力して、滞納しているローン等に
対して債務整理等の手続き等のお手
伝いをします。

〒501-0222　瑞穂市別府１２８３番地（総合センター1階）　
瑞穂市社会福祉協議会　福祉総合相談センター
TEL ０５８－３２７－８６１０
E-mail soudan@mizuho-shakyo.org

　課題を解決するために、相談の内
容に応じた各種相談機関をご紹介し
ます。
　本会が連携する様々な専門家や関
係機関がチームとなって、家計の見
直しに向けたサポートが行えるように
します。

　本紙に掲載している講座等の申込みで得た個人情報は、講座等の運営管理の目的以外には使用しません。

　講座等に参加されるかたは、当日自宅で検温し、マスクを着用の上ご参加ください。体調がすぐれない場合は、参加をお控

えください。

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響で、講座等が中止、又は延期になる場合があります。今後の予定については、本会の

ホームページ（https://www.mizuho-shakyo.org）をご覧いただくか、お問い合わせください。


