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ふれあいネットワークふれあいネットワーク

　本会では今年度、設立20周年の節目を迎えました。今後のさらなる地
域福祉の充実と発展のため、福祉活動への関心、ご理解を深めていただ
く貴重な機会となることを目指し、令和５年12月17日、本大会を開催し
ました。
　当日は、多年にわたり地域福祉の推進に貢献いただいたかたへの表
彰・感謝のほか、設立20周年記念感謝として、長年本会の運営にお世話
になっているかたに、感謝状の贈呈を行いました。
　また、記念講演として、トランスジェンダー活動家　雪齋氏を講師に
お招きし、マイノリティへの理解をテーマに講演を行いました。

（関連ページ　2、３ページ）

社協だより あい♥愛は、赤い羽根共同募金の配分金により発行しています。社協だより あい♥愛は、赤い羽根共同募金の配分金により発行しています。

瑞穂市社会福祉協議会設立20周年記念事業　
令和５年度瑞穂市社会福祉大会

トランスジェンダー活動家
雪齋氏

記念講演のようす
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　次のかたが受賞されました。おめでとうございます。
（順不同・敬称略）

◆瑞穂市社会福祉協議会会長表彰
１．社会福祉施設職員
　　　鹿野　千賀子　　高橋　仁美　　橋本　有紀　　
２．民生委員・児童委員
　　　阿部　尚文　　　福本　勝代　　豊田　維康　　和田　都
３．福祉団体等役職員
　　　大友　誠　　　　菊島　誠　　　下條　晋

◆瑞穂市社会福祉協議会会長感謝
１．奉仕活動・ボランティア活動
　　＜団体＞
　　　大宮サロン　　　　　　　桜町ふれあいサロン　　　サロン･スマイル　　下生津井戸端カフェ　
　　　ちょっとつながりたい　　本田団地買物支援部会　　瑞穂女性の会　　　　　
　　＜個人＞
　　　新井　美佐子　　竹林　茂子　　竹本　博　　所　史隆　　古田　直樹　　松下　春雄
　　　松久　美恵子　　水谷　弥生　　山本　誠
２．寄付
　　㈲森田組

◆瑞穂市社会福祉協議会設立20周年記念感謝
１．自治会（95自治会）
　　馬場西自治会　　　　　　馬場東自治会        　　上生津西自治会　　　　　　　上生津東自治会  
　　下生津自治会　　　　　　西川原自治会        　　小橋自治会　　　　　　　　　向島自治会 
　　松原自治会　　　　　　　西町自治会　　　　　　　畑中自治会　　　　　　　　　仲町自治会
　　東町自治会　　　　　　　大門自治会　　　　　　　仲西自治会　　　　　　　　　仲東自治会 
　　仁井自治会　　　　　　　本田団地第一自治会  　　本田団地第二自治会　　　　　本田団地第三自治会
　　本田団地第四自治会　　　本田団地第五自治会　　　本田緑町自治会　　　　　　　西只越自治会
　　テラスノバ只越自治会　　桜町二丁目自治会　　　　東只越自治会　　　　　　　　花塚西町自治会
　　花塚中町自治会　　　　　花塚東町自治会      　　ビレッジハウス穂積自治会　　旭化成社宅自治会
　　井場自治会          　　テラスノバ穂積自治会　　桜町一丁目自治会　　　　　　別府公社住宅自治会
　　駅前自治会　　　　　　　別府西町自治会　　　　　本町自治会　　　　　　　　　別府北町自治会
　　別府中町自治会　　　　　別府南町自治会　　　　　多利町自治会　　　　　　　　中原自治会
　　西畑自治会　　　　　　　上穂積自治会　　　　　　村中自治会　　　　　　　　　前所自治会
　　庄屋敷自治会　　　　　　中切自治会　　　　　　　下穂積自治会　　　　　　　　新町自治会
　　橋本自治会　　　　　　　セザール穂積自治会　　　柳一色自治会　　　　　　　　十九条西自治会
　　十九条中自治会        　十九条東自治会　　　　　上牛牧自治会　　　　　　　　下牛牧自治会
　　下畑自治会　　　　　　　宝江自治会　　　　　　　穂南自治会　　　　　　　　　牛牧第一自治会
　　牛牧第二自治会　　　　　牛牧第三自治会　　　　　野田第１自治会　　　　　　　野田第２自治会
　　野田第３自治会　　　　　アポロタウン自治会　　　野白新田北自治会　　　　　　野白新田南自治会
　　祖父江自治会　　　　　　伯母塚自治会　　　　　　座倉自治会　　　　　　　　　一ツ木自治会
　　居倉自治会　　　　　　　森自治会　　　　　　　　田之上自治会　　　　　　　　新月自治会
　　上唐栗自治会          　下唐栗自治会　　　　　　宮田自治会　　　　　　　　　大月自治会
　　重里自治会　　　　　　　美江寺自治会　　　　　　十七条自治会　　　　　　　　十八条自治会
　　古橋北自治会　　　　　　古橋南若宮自治会　　　　古橋南新町自治会　　　　　　巣南宿舎自治会
　　横屋自治会　　　　　　　中宮自治会　　　　　　　呂久自治会 
２．瑞穂市民生委員・児童委員協議会（５地区）
　　巣南民生委員･児童委員協議会　　生津民生委員･児童委員協議会　　本田民生委員･児童委員協議会
　　穂積民生委員･児童委員協議会    牛牧民生委員･児童委員協議会
３．関係者団体（15団体）　
　　あおぞら会　　　　　　　　　(特非)いなほの会　　　　　　　　介護者家族の会 
　　(特非)キッズスクエア瑞穂　　浄明寺　　　　　　　　　　　　　(福)信和会
　　(福)誠心会　　　　　　　　　福祉作業所すみれの家保護者会　　福祉作業所豊住園保護者会 
　　瑞穂市経営者協会　　　　　　瑞穂市商工会　　　　　　　　　　(公社)瑞穂市シルバー人材センター
　　瑞穂市身体障害者福祉協会　　瑞穂市赤十字奉仕団　　　　　　　瑞穂市老人クラブ連合会 
４．地区社会福祉協議会（１団体）
　　瑞穂市牛牧地区社会福祉協議会

瑞穂市社会福祉協議会設立20周年記瑞穂市社会福祉協議会設立20周年記
瑞穂市社会福祉協議会会長表彰状・感謝状贈呈及び本会設立２０周年記念感謝
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瑞穂市マスコットキャラクター

念事業　令和5年度瑞穂市社会福祉大会念事業　令和5年度瑞穂市社会福祉大会

～記念講演～
トランスジェンダー活動家　雪齋氏
「マイノリティとして生きる命

～２通の遺書から～」

参加者の感想から（一部抜粋）

当事者の生きづらさ、痛みへの想像を　

～多様性が許容される社会を実現するために～

　トランスジェンダー活動家　雪齋氏は、マイノリティだけでなく、全てのかたが生きやすい社

会を目指して活動しています。当日は、当事者やご家族も登壇されました。

　性的マイノリティのかたは、日本の人口の約10人に１人いるといわれています。性的マイノリ

ティのかたは、身近に生き方のモデルがなく、本当の自分を周りに理解してもらうことは、難し

いと感じています。声に出せない悩みを抱え、苦しみの中若くして自ら命を絶ってしまうかたも

います。それはまさに、クローゼットに押し込められているような状況にあります。

　当事者は、なかなか声をあげられないため、「周囲が察し、理解し、どんなかたでも１人１人が

自分に素直に生きられる社会とは何かを想像して行動すること」が大切です。他者に対して誰も

がそう考え行動できる日常の実現が、真の多様性と自分らしさを尊重できる社会につながるので

はないでしょうか。

　生きづらさを抱えるかたに対して、私たちは何を想像し、何ができるのでしょうか。今回の講演

は、マイノリティへの理解を広げるためのきっかけであり、これからの１人１人の行動が大切です。

違いがあってもお互いを尊重し、多様性を認め合う風土が育っていくと良いですね。

（市内の当事者団体）

瑞穂市LGBTQ＆ALLY（アライ）の会　Seat（シート）

お問い合わせ　seat.mizuho@gmail.com 

・話をするには、勇気が相当必要。

話してくれたことに感謝。

・自分の周りにも色々な性的マイノ

リティのかたがいるので、多少は理

解したつもりでいたが、１人１人の

思いやどうしたいかという気持ち

は、人それぞれだなと思った。

・１人１人顔が違うように、性もあ

るということを知った。

・自分らしく生きていくことの大切

さを考えた。

・これから自宅に帰り、家族と一緒

に話し合いたいと思った。

・全ての人、周りの人が生きづらさ

を感じていないか、アンテナを張る

ことから始めたい。

・私に何ができるのか、今日から１

つ何かしようと自分の生きる目標と

なった。

・これからの日本が、誰にとっても

生きやすくなるよう考え、行動して

いきたいと思った。

※秘密は厳守されます。

（仮名、通名、匿名可）
Ｘ（旧Twitter）

記念講演のようす

（関連ページ　表紙）



団体　８９団体 １,１３８名

個人 ８８名

災害ボランティア ３２名

合計 １,２５８名

ボランティア登録者数　≪R6.1.1現在≫

No.120
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ボランティアに関するご相談等は、

瑞穂市ボランティアセンターへ
TEL ３２７－８６１０

メール chiiki@mizuho-shakyo.org

谷水 美香氏

ロールプレイのようす

　ボランティア活動中のさまざまな事故によるけがや、損害賠償責任を補償します。安心して活

動するために、加入をお勧めします。

▼加入対象者

　ボランティア活動をしている個人または団体。

　※瑞穂市ボランティアセンターにボランティア登録が必要です。

▼対象となるボランティア活動

　国内における、自発的な意思により他者や社会に貢献する無償のボランティア活動。

　※本会へ活動内容の届け出をお願いします。

▼補償期間　令和６年４月１日～令和７年３月31日

▼保　険　料　基本プラン　350円 ／ 天災・地震補償プラン　500円

▼加入方法　保険料を添えて、本会窓口でお申込みください。

令和６年度ボランティア活動保険のご案内

　ボランティア活動の多くの場面で、様々な人とのコミュニケーションが必

要とされ、多くの活動者のかたが、難しさを感じた経験があるのではないで

しょうか。令和５年10月23日、「ヒューマン・トータルバランスサポートり

んと」代表の谷水 美香氏を講師にお招きし、アサーティブ（自他尊重）コミュ

ニケーションについて学びました。

　ボランティア活動は、想いに共感した人たちが集まって活動が生まれま

す。そのため、誰かの指示で動くトップダウン型の組織ではなく、みんなが

対等な関係性で話し合い、活動を進めることが大切です。そこで大切なのが

コミュニケーションであり、「自分の伝えたいことが伝わるようにする」、「相手の伝えたいことにも

耳を傾けられるようにする」ことがポイントです。

＜アサーティブコミュニケーションの心構え（抜粋）＞

☆誠実（自分の感情に向き合い、自分の気持ちに正直に。）

☆率直（伝えたいことは具体的・簡潔に、なるべく顔を見て伝え

る。「私」を主語にする。）

☆対等（自分と相手に敬意をはらう。）

☆言った責任、言わなかった責任がある（責任は、自分と相手に

半分ずつある。）

ボランティアのための自分も相手も大切にするコミュニケーション講座

令 和 ５ 年度赤い羽根



頑張っています

私たち!!
ぴゅあ通信

　本会では、福祉作業所を２カ所運営しています。

　福祉作業所（多機能型）とは、障害者総合支援法に規定されている主に通所による就労や生活上の

支援を行う障がい福祉サービスです。

瑞穂市本
田85－1

☎ 327-9
947

福祉作業
所

と よ ず み え ん

こちらからカタログが見られます→瑞穂市社協

　豊住園、すみれの家では、様々な商品を作り販売しています。販売商品の詳細につきましては、

本会のホームページ（https://www.mizuho-shakyo.org）にカタログを掲載しておりますので、ご

覧いただくか、各作業所までお問い合わせください。
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瑞穂市古
橋1635－

1

☎ 328-7
187

福祉作業
所

野菜販売　陳列 大勢のかたで賑わっています

東山動植物園で記念写真！ 外で幕の内弁当を食べました

　令和５年10月22日、朝まで降っていた雨も上がり、快晴の中4年ぶりに開

催したあいあい広場でした。今回は、控えめに本田地域のみのチラシ配布

でしたが、大勢のかたに参加していただき、賑わいました。利用者のかた

も、久しぶりの交流で張り切って商品説明をしたり、大きな声で呼び込みをしたり、時間があっ

という間に過ぎました。コロナ禍で気分も売り上げも低迷していましたが、地域のかたに「待っ

ていたよ。」、「また来た

わ。」と声をかけられ元

気をいただきました。

　「小学生の時、よく

豊住園に遊びに来てい

たわ。」と言われたかた

も、２人のお子様を連

れ参加してくださいま

した。やはり地域交流

は、大切ですね。

「地域交流会 あいあい広場を開催しました」
念願の開催

　令和５年11月24日、社会見学とリフレッシュを目的とした、毎年恒例の愛護ふれあいバス事業
で東山動植物園に行ってきました。この日は、あいち県民の日と重なり大勢の来園者でしたが、
皆さん落ち着いて集団行動を取りながら、お目当ての動物を見ることができました。
　また、お土産の購入も自分たちでお金を出して買うことができました。外で食べるお弁当も美
味しく、皆さん大満足な様子でした～！
　久しぶりのお出かけで皆さん気分転換ができ、また明日からの仕事も頑張れます。

日帰りバス旅行 ～名古屋・東山動植物園～



地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより
瑞穂市別府１２８３番地（ココロかさなるＣＣＮセンター(総合センター)１階）TEL ３２７－４１１８
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認知症について正しく理解
し、認知症の人やその家族
を温かく見守り、支援する
応援者になりませんか？
ぜひご参加ください。

瑞穂市マスコットキャラクター

みずほ♡おれんぢぷろじぇくと

　「みずほ♡おれんぢぷろじぇくと」は、認知症支援普及啓発活動のイメージカラーのオレンジ色で

瑞穂のまちを満たす活動です。認知症のかたもそうでないかたも、「認知症になってもあんしんして

暮せるまち」をイメージして、市内のいろんなオレンジ色をテーマにした写真をご応募いただきまし

た。以下に受賞作品の紹介をいたします。 

瑞穂市地域包括支援センターは、もとす広域連合から本会に委託されている事業です。

○日　時：３月15日（金）13時30分～15時　

　　　　　（受付：13時15分～）

○会　場：瑞穂市図書館　本館　2階　学習室

※事前予約制となっています。地域包括支援センターに、３月11日（月）までに申込みください。

　【申込み先】瑞穂市地域包括支援センター

　　　　　　　TEL 327-4118／FAX 327-5304　メール houkatsu@mizuho-shakyo.org

認知症サポーター養成講座開催のお知らせ

令和５年度　市民のための認知症勉強会

フォトコンテスト受賞作品の紹介

▼こちらでも受賞作品を公開しています！

瑞穂市長賞

＠batake.gifuさん

瑞穂市社会福祉協議会長賞

＠smile.achan20さん
みずほ♡おれんぢぷろじぇくと2023の
ゴールイベントにて、授賞式が行われました

岐阜県認知症希望大使賞

＠kageharu_photoさん ＠rushanganxiongさん

みずほ♡おれんぢぷろじぇくと
実行委員会長賞

認知症になってもあんしん
まちづくり協議会長賞

＠hayakoto0820さん

Instagramは
こちら

Facebookは
こちら

認知症になってもあんしんなまちづくり
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瑞穂市マスコットキャラクター

【特別協賛　10口】

ＮＰＯ法人いなほの会

ぎふ農業協同組合

小塚メタル株式会社

社会福祉法人　新生会

大日本警備保障株式会社

名和内科・巣南リハビリセンター

丸門建設㈱

和光会グループ

　認知症になってもあんしんまちづくりの活動である『RUN伴＋みずほ』が、今年度から『みず

ほ♡おれんぢぷろじぇくと』と名称変更となりました。

　【つなごう優しい気持ち！つくろう安心のまち♪】をスローガンに、みずほふれあいフェスタ

と同時開催イベントとして、令和５年11月５日に実施しました。

　当日は、JR穂積駅前のエキサイトサードプレイスからスタートし、各中継地点を経てゴールの

サンコーパレットパークを目指しました。

　認知症の理解を広げようと、当事者や家族、市民、

支援者（介護保険事業所の職員等）などがランナーと

して12チーム62名、ボランティアとして10名参加し

ました！

　みずほふれあいフェスタ会場で

『認知症カフェ』を開催し、約

150名のかたが『認知症クイズ』

にチャレンジされました。

　みずほ♡おれんぢぷろじぇくとのＴシャツを着たランナーは、

ゴールのサンコーパレットパークで、『認知症になってもあんし

んして暮らせるまち』を願って青空に風船を飛ばしました。

【Ａ協賛　６口】

愛の家グループホーム　　朝日大学

うさぎＳＵＮ訪問看護ステーション

嘉瑞宝㈱　　パール調剤薬局　

企業組合巣南グループホーム

㈱ハイビックス　　㈱松野組

株式会社松久建築　　

医療法人社団穂隆会　吉村内科　

合同会社　和おん

【Ｂ協賛　１口以上】

本巣薬局中央調剤　　㈱ウメショウ　　グループホーム喜楽

スナミ歯科医院　　　㈱西濃製作所　　たなせ調剤薬局

㈱ナイスワークほづみ園　　　　　　　ほほえみの郷悠喜園

㈱丸髙建設　　　　　㈱美濃庄　　　　㈲ヨシダホーム

【現物協賛】

キッコーマンソイフーズ株式会社　　㈲つちや　　㈱ハイビックス

みずほ♡おれんぢぷろじぇくと2023
を開催しました！

～ご協力ありがとうございました～
みずほ♡おれんぢぷろじぇくと2023パートナー（協賛）企業・団体

【１口　5,000円】

Ｔシャツの背面に、
協賛企業のロゴを掲
載させていただきま
した。

（順不同、敬称略）
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自治会を通じての戸別募金　※自治会を通じて各世帯に依頼

街頭募金・イベント募金

6,834,881円
98,875円

募金箱設置による募金　 130,560円

（実施場所） 

・コノミヤ　巣南店 

・ＰＬＡＮＴ-６　瑞穂店 

（実施イベント） 

・第20回ねんりん歌祭り

・スーパーマーケットバロー　穂積店

・マックスバリュ　穂積店

・第40回ふれあい広場

・スーパーマーケットバロー　穂積西店

 

・みずほふれあいフェスタ2023
 

・(学)朝日大学

・牛牧南部コミュニティセンターつどいの泉

・ココロかさなるＣＣＮセンター

・サンビレッジ瑞穂

・シャトレーゼ　穂積店

・中部急送㈱

・特別養護老人ホーム　ほづみ園

・生パスタと洋食　あんず園

・ＰＬＡＮＴ-６　瑞穂店

・(特非)いなほの会

・梅田運輸㈱

・さつき

・市民センター

・巣南リハビリセンター・デイサービスセンター

・手打ちめん処みふく

・図書館（本館・分館）

・名和内科

・マックスバリュ　穂積店

・牛牧北部防災コミュニティセンター

・御菓子所　吉野屋　瑞穂店

・三甲㈱　岐阜本社

・市役所

・㈱宝機材

・本田コミュニティセンター

・とらいあんぐる

・日本インシュレーション㈱　岐阜工場

・社会福祉協議会

職域募金　※市内の各事業所の職員に協力依頼 79,895円
・本田第１保育所

・牛牧第１保育所

・南保育・教育センター

・ニチイキッズ瑞穂保育園

・生津小学校

・牛牧小学校

・南小学校

・巣南中学校

・市民センター

・牛牧南部コミュニティセンターつどいの泉

・大垣共立銀行　巣南支店

・商工会

・本田第２保育所

・牛牧第２保育所

・清流みずほ保育園

・みずほ野田　いな穂すくすく保育園

・本田小学校

・西小学校

・穂積中学校

・図書館（本館・分館）

・本田コミュニティセンター

・巣南公民館

・ぎふ農業協同組合　巣南支店

・市役所

・別府保育所

・西保育・教育センター

・清流みずほ認定こども園おひさま保育園部

・ほづみ幼稚園

・穂積小学校

・中小学校

・穂積北中学校

・給食センター

・牛牧北部防災コミュニティセンター

・大垣共立銀行　穂積支店

・巣南郵便局

・社会福祉協議会

令和５年 度 赤 い 羽根
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（令和５年12月31日現在）

（順不同・敬称略）

　令和５年10月１日から12月31日まで実施しました共同募金運動に、多くの善意をお寄せいただ

き、ありがとうございました。　

　ご支援いただきました地域、自治会、学校、会社事業所や各種団体の皆さまに心から感謝し、

実績を報告させていただきます。

　赤い羽根共同募金の70％は、瑞穂市の地域福祉

のために大切に使わせていただきます。

　残りの30％は、市区町村を越えた広域での活動

や、大規模な災害が起こった際の備えとしての

「災害等準備金」（災害ボランティア活動支援、

被災地を応援するため）の積み立てなどに使われ

ています。

「令和6年能登半島地震災害義援金」ご協力ありがとうございました。

瑞穂大学・支え合いのまちづくり講演会（１月11日）　55,246円

法人募金　※ダイレクトメールで会社・事業所に依頼 545,211円

その他の募金　※令和４年度利息ほか 56,404円

・㈲青山

・㈱朝日輸送

・梅田運輸㈱

・大垣西濃信用金庫　穂積支店

・㈲加藤サービス

・岐セン㈱　穂積工場

・ぎふ農業協同組合　穂積支店

・㈱国定製作所

・㈱コンフィア

・十六銀行　穂積支店

・(医)清光会

・大征運輸㈱

・㈲つちや

・トラストフレイト㈲

・ＮＯＤＡ企画

・陽だまりケアサービス

・富士加工㈱

・㈱松野組

・㈱丸島工務店

・丸富士運輸㈱

・三輪クリニック

・有料老人ホームまりあん・ヴィラ

・若園医院

・旭化成建材㈱　穂積工場

・㈱アネシス

・ANYSIS㈱

・㈲オールクリーン

・加藤歯科医院

・岐阜エア・ウォーター㈱

・㈲協栄ポンプ店

・㈱建友

・事務用品あんぐる

・㈲新和自動車

・㈱西濃製作所

・大日本警備保障㈱

・東栄工業㈱

・なかしまこどもクリニック

・㈱ハイビックス

・㈱平光製作所

・㈱不二産業

・㈲馬渕興業

・㈱丸鈴運輸　岐阜営業所

・㈲マルワビソー

・㈱森ブロック

・㈱養本社

・(学)朝日大学

・伊藤学園

・大垣共立銀行　穂積支店

・㈱型システム

・企業組合巣南グループホーム

・岐阜工業㈱

・国枝医院

・金神鋼業㈱

・(医)社団成信会　福田内科医院

・(農)巣南営農組合

・相互運輸㈱

・中央清掃㈱　穂積営業所

・㈱東海プランニング

・㈱中日本ランドスケープ

・ひぐちクリニック

・広瀬内科クリニック

・㈱富士葬祭

・丸謹建設㈱

・㈱丸高建設

・㈲瑞穂グリーン

・有料老人ホームハピネスほづみ

・ロイヤル電気産業㈱

共同募金運動の報告

皆さまから

いただいた寄付

70％

瑞穂市の
ために

30％
災害等
準備金



2024（令和6年）2月号　あい　愛 10

グループ交流会のようす

中町ふれあいサロン
廣瀬　喜美子さん

もりもりサロン
小森　秀夫さん

野白新田ふれ愛サロン
森　和美さん

ふれあい・いきいきサロンは、皆さんからいただいた社会福祉協議会会費・赤い羽根共同募金を活用しています。

瑞穂市社会福祉協議会設立20周年記瑞穂市社会福祉協議会設立20周年記 令和５年度　ふれあい・いきいきサロン交流会

～サロン活動紹介～

　ふれあい・いきいきサロン代表者及び運営者を対象として、日頃のサロン運営に活かしていただく

ことを目的に、令和５年10月30日に実施しました。

　現在、市内には35ヶ所のふれあい・いきいきサロンがあります。

　どのサロンも、それぞれ地域性や特性を生かして活動していますが、今回は３ヶ所のサロンより、

活動紹介をしていただきました。

　その後、参加者でグループ交流会を行い、各サロンの様子や悩みなどを共有しました。

　グループ交流会では、「男性の参加者が少ない。」、「新しい参加者が

増えない。」等の悩みが、多くのサロンから聞かれました。

　しかし、サロンを地域のつながりづくりの場として位置づけ、その

地域の実情に応じたやり方で、それぞれ工夫を凝らしながら実施され

ています。皆さんも、自分の地域のサロンへ出掛けてみませんか。

　別府中町にあり、実施回数は、既に120回を超えています。

　これまでは高齢者中心で実施していましたが、今年度から誰もが参加できる

サロンにしようと、試行錯誤しながらやっています。地域のダンス教室の参

観、介護予防教室への参加など、公民館に限らず地域の人が興味を持っている

場所で実施したり、子ども会への呼び掛け、自治会の回覧板でPRするなど、参

加者層の拡大を図っています。このような試みを通して、地域の新たなつなが

りが見られるようになりました。

　コロナ禍で地域の人が話す機会が減りましたが、サロンへの参加を通して、

再び気軽にあいさつや会話などをする日常が戻りつつあります。

　野白新田地区は、新築住宅とアパートの急増により、高齢者が多い地域と子

どもが多い地域が混在。地域のつながりが希薄化することを懸念し、三世代交

流サロンとして、令和４年12月から開始しました。

　日曜日に実施し、子どもから高齢者まで、誰でも参加OK！駄菓子コーナー、

フリードリンクコーナーを設けて、参加者が自由に選べるようにしています。

また、講師による講座の他、別室にゲームコーナーを設けて、子ども達が遊べ

るようにしたり、地元のかたによる読み聞かせを行っています。

　現在、参加者の約1/3は子どもであり、親世代、高齢者と幅広い世代で交流し

ています。

　森地区にあり、高齢者のコミュニケーションと健康維持を目的に、平成27年

から開始しました。

　毎回、軽食を提供し、モーニングを兼ねて参加されるかたも。

　参加者の内訳は、男性・女性ともほぼ同数であり、高齢者の年齢層も広い

です。

　ボランティアとして関わっているかたも多く、男性のボランティアは受付を

したり、女性のボランティアは軽食の準備をしたりして、それぞれ役割分担が

できています。ボランティア自身の健康維持にもつながっています。



募集・お知らせ

インフォメーションインフォメーションインフォメーション
～　Information　～

申込み・お問い合わせ先

瑞穂市社会福祉協議会　

TEL 327-8610／FAX 327-5323

メール chiiki＠mizuho-shakyo.org

メールはこちら

参加費
不要ホリパパサロン

▼日　時　３月９日（土）10時30分～11時40分

　　　　　（受付：10時～）

▼会  場　牛牧北部防災コミュニティセンター

　　　　　集会室（十九条413－1）

▼内　容　親子ふれあい遊び

▼講　師  （特非）キッズスクエア瑞穂

　瑞穂市が被災し、住民の暮らしの復旧・復興に多くの支援が必要となった場

合、地域内外から訪れるボランティアの力が不可欠となります。

　そのような時、ボランティアによる支援を必要とする人とボランティア活動者

をつなぐのが「災害ボランティアセンター」です。被災者の多様な困りごとに対

応するためには、一般のボランティア活動に加え、さまざまな専門性や資源を持

つ機関や団体が連携して、センターの運営を行うことが重要です。

　そこで、この度、岐阜西ライオンズクラブ様と支援協定を締結し、共に被災者

支援に取り組んでいくこととなりました。

▼対　象　市内在住の３歳以下のお子さんとお父

さん（ご兄弟、お母さん、祖父母のか

た等の参加も可）　

▼定　員　20組の親子（先着順）

▼申込み  ２月１日（木）より受付

▼当日の連絡先　070－4104－4355

本サロンは、赤い羽根共同募金の配分金により実施します。

　「ホリデーパパサロン」の略称です。お休みの日に、

お子さんと一緒に遊ぶ時間をつくってみませんか？

令和5年

12/6
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贈呈式のようす贈呈式のようす

(左)岐阜西ライオンズクラブ大橋会長
(右)本会松原会長

心温まるご寄付をありがとうございます（順不同・敬称略）

岐阜西ライオンズクラブ・瑞穂市社会福祉協議会

自然災害発生時における災害ボランティアセンター支援に関する協定締結

善意のご寄付

共友工務店㈱
匿名（11月9日）
　　（12月11日）

アスラネット㈱

匿名（11月30日）
わくわくスクール
松下　春雄
匿名（12月5日）
匿名（12月12日）
生長の家　岐阜教区
有志
匿名（12月18日）
瑞穂市要約筆記
サークルみずほ

玄米

菓子

尿取りパッド、米、レトルト食品
缶詰他
柿

柿

缶詰
菓子
日用品、生理用品、紙おむつ
菓子、カップ麺他
みかん

5,000円

窓口他 15,940円

（令和5年11月8日～12月21日）

（令和5年9月15日～10月30日）

みずほドライブネットワーク

令和5年福島県台風第13号災害義援金

十六銀行　穂積支店、㈱アネシス

1口　5,000円（令和5年11月7日～9日）

令和５年度社会福祉協議会会費

共友工務店㈱
匿名（11月9日）
アスラネット㈱
匿名（12月8日）
生長の家　岐阜教区有志
匿名（12月18日）
匿名（12月18日）
匿名（12月22日）

令和5年11月21日共友

工務店㈱による玄米

1,800㎏の贈呈式を行

いました。

玄米
柿
白米、玄米、乾麺他
里芋、黒豆
タオル、尿取りパッド、調味料他
米
ハム
じゃがいも、さつまいも

（令和5年11月8日～12月22日）
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地球に優しい植物油を使用した
インキで印刷されています。

福祉車両、福祉機器をご活用ください

本紙に掲載している講座等の申込みで得た個人情報は、講座等の運営管理の目的以外には使用しません。

通院や日帰りのおでかけに！福祉車両

ケガや病気などで一時的に必要な時に！福祉機器

※福祉機器と福祉車両を同時に利用することもできます。

　詳しい利用条件・利用方法は、お問い合わせください。

福祉車両　トヨタ　シエンタ

　一般の車両では外出困難なかたや、一時的に福祉機器が必要なかたの生活の支援のために、
下記の貸出を行っています。

市内在住で、日常的に車椅子を使用するなど、一般の車両では外出が困難なかたに貸出します。
※利用責任者・運転者の事前登録が必要です。

（例）・骨折して歩けない時

　　　・介護保険など他制度を活用するまでの間、

　　　　必要な時

　　　・帰省や遠方への外出時に

■お問い合わせ先

　瑞穂市社会福祉協議会（☎３２７－８６１０）または巣南支部（☎３２８－５１７４）

　FAX ３２７－５３２３（本部）または３２８－５１７４（支部）

　メール chiiki@mizuho-shakyo.org  

　これらの事業は、社会福祉協議会会費により実施しています。

対象：市内在住のかた　　
貸出期間：３か月まで

※子ども用の車椅子もあります。

四点杖 歩行器 車椅子 リクライニング車椅子

メールは

こちら


