
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

地域の人との 

出会い 
初めて認知症の人に会う
人もいます。顔見知りに
なることで､ 日常での声
かけが広がれば普段の暮
らしに安心がプラス! 

認知症の 

人が活躍 
認知症になってもでき
ることはそれぞれ。参
加スタイルは歩きや車
椅子､応援のみでも OK!  

Session1  

いろんな人が 

混ざり合う 
特別な知識や経験は、必
要ありません。同じ地域
で暮らす人同士が繋がる
場を目指します。 

地域が 

動き出す 

地域の方々の協力が必要
です。自分が認知症にな
ってもこのまちで暮らせ
るようにと考えるきっか
けになります。 

主 催 ： み ず ほ ♡お れ ん ぢ ぷ ろ じ ぇ く と 実 行 委 員 会  
共 催 ： 瑞 穂 市 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー  
後 援 ： 瑞 穂 市  瑞 穂 市 教 育 委 員 会  瑞 穂 市 商 工 会 

 [みずほふれあいフェスタと同時開催] 

「認知症になってもあんしんして暮らせる地域づくり」を目指し、ゴールまで、認知症の人

もそうでない人も、みんなで伴に想いを繋ぐまちづくりのイベントです。ゴールのサンコー

パレットパークではイベントを行います。皆様の参加と応援が実現への第一歩です。 

つなごう優しい気持ち! つくろう安心のまち♪ 

サンコーパレットパーク 

エキサイトサードプレイス 

GOAL 

START 

エキサイトサードプレイスから中継地点で合流し

ながらサンコーパレットパークを目指します☆ 
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みずほ♡おれんぢぷろじぇくと２０２5 参加申込み方法

①【参加の種類】

一般参加
参加費1,０00円

高校生以下
参加費５００円

Tシャツ
保険
加入

Tシャツ 保険
加入

②【参加申込み方法】

③【参加費お支払い方法】 銀行振込・現金払いのいずれかでお支払いください。
※悪天候等でイベントが中止となった場合及び欠席の場合、参加費の払い戻しは
ありませんのでご了承ください。なお、その場合は運営準備を差し引いた金額
をみずほ♡おれんぢぷろじぇくとに付随する啓発事業に使わせていただきます。

参加受付期間 7月１６日（水）～ ８月２９日（金）

（１）銀行振込：大垣共立銀行 穂積支店（店番０３０） 普通預金 口座番号979855
口座名義 みずほおれんぢぷろじぇくと実行委員会

（ﾌﾘｶﾞﾅ：ﾐｽﾞﾎｵﾚﾝﾁﾞﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄｼﾞｯｺｳｲｲﾝｶｲ）

（２）現金払い：受付場所 瑞穂市地域包括支援センター

※振込み手数料は参加者様にてご負担願います。
※お申込みいただいたチームごとにお振込みいただき、振込み人名義は参加申込み用紙にご記入いた
だいたチーム名を記載してください。

※振込みの場合、原則領収書の発行は行いません。明細書をもって領収書にかえさせていただきます。

④【参加者説明会】
イベントの詳細について、参加者説明会（キックオフ説明会）を行います。
ぜひご参加ください。
※チーム代表の方及び当日ボランティアの方は、できるだけご参加いただきますよう
お願いいたします。

参加費お支払い期限 ９月１０日（水）

日時：令和７年９月２０日（土）１３時３０分 開始
場所：本田コミュニティセンター ２階

第１～第３会議室

瑞穂市地域包括支援センター

〒501-0222 瑞穂市別府1283番地
ココロかさなるＣＣＮセンター１階

電話：（058）327－4118
FAX：（058）327－5304

E-mail：houkatsu@mizuho-shakyo.org

※窓口対応時間は月～金曜 9時～17時となっております。
土日祝は対応できませんのでご了承ください。

ランナーへの
応援・声援も
募集中！

上記のインスタグラムやフェイスブックで
みずほ♡おれんぢぷろじぇくとの活動を紹介しています

(FacebookのQRコード)

協賛企業参加
参加費 無料

保険
加入

※年齢制限はありません

お問い合わせ・お申込み先

※特典のTシャツがある方のみ

当日ボランティア
参加費1,０00円

Tシャツ
保険
加入

※当日ボランティアは、当日に運営のサポートをしていただきます。

瑞穂市マスコットキャラクター

かきりん

瑞穂市マスコットキャラクター

かきりん

瑞穂市マスコットキャラクター

かきりん

ランナー、ボランティアとして参加する

(InstagramのQRコード)

別紙『参加申込み用紙』に必要事項をご記入いただき、瑞穂市地域包括支援
センターへお申込みください。ご持参、郵送、FAXで受け付けています。


